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OMRONとPep Upを連携させると、アプリを起動することでOMRON connectに
蓄積された歩数を取得することができます

OMRON connect から歩数を取得
＜OMRON connect から取得する方法＞

1



Copyright © JMDC Inc. 2022 All Right Reserved.

対象者:OMRON connect で体重・体脂肪率・血圧・安静時心拍・歩数・体温（基礎体温は対象外）

を連携する方

OMRON connect から歩数取得（準備～同期ながれ)

①OMRON connectのセットアップ
「OMRON connect」アプリをインストールしてアカウントを作成します

それぞれのスマートフォンのストアより、
「OMRON connect」をインストールし
ます。

スマートフォンの設定からBluetooth接
続をオンにします。アプリを開いて画面
に従って機器を登録します。

クラウドサービス/ユーザー情報からア
カウントを作成します。
※既にアカウントをお持ちの場合はサイ
ンインしてください。

※OMRON connect アプリとOMRON connect対応機器の連携に関するお問い合わせ
は、OMRON connect サポートにお問い合わせください

※本画面はイメージ図です。
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OMRON connect から歩数取得（PC上でOMRONとの連携方法)

1. Pep Upにログインし、
「HOME」>「日々の記録」
>「設定」ボタンを押す

3. OMRON connectアカ
ウント(Pepアカウントで
はありません)を入力す
る

4. Pep UPとのデー
タ連携を許可する

2.画面一番下のOMRON 
connect 連携リンクを押す

データ同期：OMRON connect アプリでデバイス同期を行うとPep Upに反映されます
※アクセス状況により多少同期に時間がかかる場合もあります

※Pep Upアプリからの連携は次ページ参照

②Pep Upにログイン後、OMRON connectと連携
「HOME」>「日々の記録」>「設定」と進み、「連携する」リンクをクリックします

※本画面はイメージ図です。
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OMRON connect から歩数取得（アプリでOMRONとの連携方法)

Pep UpアプリからOMRON connect 連携を行います

1.  Pep Upにログイ
ンし、アプリ右下の
「その他」をタップ
します

2. その他のメニュー
が表示されたら「外
部サービス連携」＞
「OMRON connect 
連携設定」をタップ
します

3.  OMRON connectア
カウント(Pepアカウント
ではありません)を入力
する

4. Pep UPとのデー
タ連携を許可する

※本画面はイメージ図です。
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1.OMRON Connectアプリを起
動し、ウェアラブル端末と同期
し、歩数を取り込みます。

2. OMRON connectアプリで同期
すると、Pep Upに反映します。反
映に時間がかかる場合もあります。

注意：OMRON本体からPepUpは自動同期はしません。

機器連携は1度登録すれば保持されますが、データ取込みは都度OMRON connectアプリに都度

OMRON本体の歩数を取り込んだ上で、Pep Upと同期する必要があります。

OMRON本体 OMRON本体→アプリへ取込 OMRON connectアプリ→PepUp取込

OMRONアプリを起動し歩数データをPep Upに取り込みます。

※本画面はイメージ図です。

OMRON connect から歩数取得（実際の同期方法)
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